C'est Quoi ?

L’Accueil de Jour itinérant est un service de proximité pour personnes
agées et/ou a leurs proches aidants en propose un accompagnement
au plus pres des domiciles des personnes.

Nous proposons des activités physiques, cognitives et
occupationnelles adaptées aux possibilités de chaque participant, et
nous répondons, dans la mesure du possible a leurs attentes. Chaque
activité est réalisée de maniere a favoriser les repéres temporo-
spatiaux, a maintenir I'autonomie, a permettre a tous de s’exprimer
et de rester en lien avec la société.

‘ Pour Qui ? ‘

Les personnes en perte d’autonomie, les personnes isolées, les
personnes agées avec des troubles du comportement, ou les
personnes atteintes de la maladie d’Alzheimer ou maladies
apparentées.

‘ Objectifs ‘

e Stimuler les capacités restantes et maintenir les capacités dans
les actes de la vie quotidienne ;

e Préserver |'autonomie ;

e Maintenir les liens sociaux et une ouverture sur |'extérieur ;

e Rompre l'isolement ;

e Préserver le plus longtemps possible une bonne qualité de vie
a domicile ;

e Apporter un répit et du soutien aux aidants.

En pratique

e L’accueil de jour a lieu sur site de 10h00 a 16h00.

e La capacité d’accueil est de 7 personnes avec la présence a
minima de 2 personnels soignants qualifiés.

e Un transport peut étre organisé par nos soins selon nos
capacités (temps de trajet et places disponibles).

‘ Admission ‘

Parmi les documents nécessaires a [|‘admission, un dossier
administratif et médical doit étre renseigné et complété par votre
médecin traitant.

‘ OU ? Quand ? ‘

e A partir du 10 octobre 2023, tous les mardis a Javerlhac
(24300) a la salle de la Garenne

e A partir du 12 octobre 2023, tous les jeudis a Piégut Pluviers
(24360 - 32 rue André Masfrand -ancienne RPA)

Nous vous invitons a venir nous rencontrer sur place
pour vous renseigner et découvrir ce service.



Nous contacter

Cadre responsable de I'accueil de jour :
Myriam BIDAULT
Référente admission de I’Accueil de Jour (pour les inscriptions) :

Céline PATURAUD au 05.53.60.61.52

N’hésitez pas a nous contacter pour tout renseignement.

Une journée d’essai gratuite est proposée.

Tarifs

Les tarifs varient selon votre degré de dépendance (GIR).
Le tarif comprend le déjeuner, les boissons et collations.

Une prise en charge financiere dans le cadre de I’APA a domicile est
possible. Certaines mutuelles ou caisses de retraites participent au
financement de cette prestation.

L’assistante sociale du Centre Hospitalier de Nontron est a votre
disposition pour vous renseigner sur les aides financiéres auxquelles

vous pouvez avoir droit : Bergamote DELEPORTE au 05.53.60.88.70
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